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講座に関するお問い合わせは医療法人医誠会の広報担当まで koho@holonicsystem.com

2
2026

講師が質問にお答えします！当日のオンライン配信はございません

講座ごとに、開催場所と開催時間が異なりますのでご注意ください
みんなの医療講座  ≪  無料  ≫

第226回

18日(水)
14:00～
(開場 13:30～)

体への負担に配慮した良性疾患の治療
知っておきたい
婦人科手術の選択肢

会場：i-Mall（医誠会国際総合病院）SOUTH WING
ISEIKAI lounge　さくらテラス2階サロン

婦人科疾患の手術は近年大きく進歩し、体への負担を抑えた治療が可能になって
います。本講座では、良性の婦人科疾患を中心に、医誠会国際総合病院で行って
いる様々な手術治療について解説します。若年女性に多い卵巣嚢腫、30～40代
に多い子宮筋腫・子宮腺筋症などを例に、vNOTES、MEAなどの治療の選択肢に
ついて、動画も交えながら分かりやすくお伝えします。

3/4（水）
公開予定

医療法人医誠会
医誠会国際総合病院
婦人科
渡辺 正洋
医師

参加申し込みはご不要ですが、確実に席をご予約されたい方は二次元コードより  ご予約ください➡

3/10（火）
公開予定

24日(火)

救急車が来るまで、あなたにできること 
知っておきたい
AED と心肺蘇生
「もし、あなたのそばで突然人が倒れたら」その時あなたはどのような行動ができ
ますか？「救急車到着までの数分間」その行動が救命につながります。本講座では、
日常生活の中で誰にでも起こり得る命の危機に備え、救急車が到着するまでの対応
を学びます。心停止時の AED の使い方、心肺蘇生の基本に加え、窒息時の異物除去
など、救急対応の基礎知識を救急救命士がわかりやすく解説します。「いざ」という
時、慌てず命を守るために！実践的なポイントを学んでおきましょう。

第227回

出張講座

会場：うめきた温泉 蓮 Wellbeing Park
グラングリーン大阪　南館3階（JR大阪駅直結）

お申し込みはこちら➡

医療法人医誠会
医誠会国際総合病院
救急搬送対策室
片桐 舞佳
救急救命士  
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14:15～講座
14:45～出張検査



予約不要！直接、会場にお越しください

●i-Mall（医誠会国際総合病院）SOUTH WING　ISEIKAI lounge さくらテラス2階サロン

●うめきた温泉 蓮 Wellbeing Park
　（グラングリーン大阪 南館3階）
※JR 大阪駅 直結

大阪メトロ堺筋線
扇町駅から徒歩 3 分
JR 環状線
天満駅から徒歩 7 分
JR
大阪駅から徒歩14 分

アクセスはこちら➡

うめきた地下口 (B1F) よりグラングリーン大阪南館 B1F へ
直結、エレベーターで 3F へ

※講座は無料でご参加いただけますが「うめきた温泉 蓮」への入館料が必要となります。
　詳しくは「うめきた温泉 蓮 Wellbeing Park」のホームページをご覧ください

アクセスはこちら➡

うめきた温泉 蓮 Wellbeing Park
ホームページ➡

https://umekita-onsen.jp/access

【ISEIKAI lounge さくらテラスへの飲食の持ち込みについて】
飲み物はお持ち込み頂けます。ISEIKAI lounge さくらテラスでもドリンクの販売を
しておりますので、是非ご利用ください。　※食べ物のお持ち込みはご遠慮ください。

講座開催の様子
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会場参加の方

YouTube で視聴希望の方（後日配信）

② 再生リストから視聴したい講座動画をクリック
動画を見ていいね！と思ったらチャンネル登録してね！

検索ホロニクスグループチャンネル

① ホロニクスグループチャンネルから視聴
「ホロニクスグループチャンネル」内の
   ホロニクス公開医学講座 再生リストをクリック！

① チラシ等から視聴
「YouTubeで視聴する方はこちら」の
 二次元コードを読み取る

【注意事項】
　●天候、災害、トラブル等のやむを得ない理由により、講座の中止、内容および講師が変更になる場合がございます
　●個人情報保護法に基づき申込時に入力頂いた個人情報は、本公開医学講座の目的以外には使用しません
　●講座で使用するスライド等の資料の配布は行っておりません
　●スライドや音声を含め当日の講演の録画 / 録音、二次使用は禁止します

講座の最新情報
「NPO法人 未来プロセス」の
ホームページから

ホームページから
アプリで講座情報を
受け取る

H

みどりちゃん

医療法人医誠会

ISEIKAI lounge　さくらテラス1階

スマホに通知!


