
血糖値が高めと言われた方、糖尿病の予防や、治療について関心がある方など、どなたでもご参加ください

11 月 14 日は世界糖尿病デー [World Diabetes Day]

2025年11月14日（金）
14:00 ～ 15:00 公開講座
15:00 ～ 15:30 体験コーナー（先着順・要予約）

i-Mall（医誠会国際総合病院）SOUTH WING
ISEIKAI lounge さくらテラス 2階サロン
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ブルーライトアップ 点灯期間：11 月 10 日（月）～ 14 日（金）
i-Mall（医誠会国際総合病院）内のアートストリート大階段前にてツリーの点灯式を開催！
糖尿病の啓発を目的に、世界糖尿病デーのシンボルカラーであるブルーにライトアップ！
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共同主催：NPO 法人 未来プロセス / 一般財団法人 ホロニクス医学健康振興財団
協　　力：医療法人医誠会 / ホロニクスヘルスケア株式会社 /
　　　　　インテリジェントヘルスケア株式会社
協　　賛：大和商工株式会社 / 低糖質スイーツ工房華美
講座に関するお問い合わせは医療法人医誠会の広報担当まで
　　koho@holonicsystem.com

講座と体験コーナーで、あなたと家族の健康をチェック！

講座の申し込みについて
※参加申し込みはご不要ですが、確実に席をご予約されたい方はご予約ください➡

公 開 講 座 体験コーナー（要予約）

ご来場の方へ
低糖質のお菓子
試食＆プレゼント

みどりちゃん
医療法人医誠会
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～糖尿病を知る～
世界の現状と予防への取り組み

糖尿病患者と看護師のかかわり

世界の糖尿病治療薬の移り変わり

糖尿病が多い国の食生活の特徴

世界と日本の糖尿病検査
～検査から始まる、治療、予防、安心のサイクル～

世界の糖尿病の運動療法と
運動のメリット
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➡

テーマ：「日本の糖尿病、世界の糖尿病」
日本と世界の糖尿病を比較しながら、

医誠会国際総合病院 糖尿病チーム 6 名が
それぞれの専門分野から分かりやすく解説！

体験コーナーは人数に限りがございますので、
先着順・事前予約制となります


